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Kapec Zalais Protokols?

Zalais protokols tika izstradats Green E.Th.l.Cs projekta greenethics.eu ietvaros, lai veicinatu e muropes
kultiras organizaciju ilgtspéjibu, mudinatu uz videi draudzigakam praksém un iedvesmotu

pozitivam parmainam. s
Zalais protokols piedava dzivotspé€jigus un vienkarsus veidus, ka samazinat oglekla em"p'ias
leviest ilgtspéjigaku pieeju projektu vadibas procesos un pasakumu organizésana. Lai }) 1
tas iepazistina ari ar Zala vaditaja butisko lomu, kurs veicina ilgtspéjigu ricibu un iesai

darbiniekus, lai optimizétu ilgtspéjibas centienus organizacija.

Zalajam vaditajam nav nepiecieSams zinatnisks grads ilgtspéjibas joma, bet
gan pamatzinasanas par So teému. No Zala vaditaja nepiecieSama patiesa
aizrausSanas ar ilgtspé€jibu, apnemsanas veicinat pozitivas parmainas un sp€ja

pielagoties jaunam situacijam.



Zalais protokols vadibai  ==-

Zalais protokols vadibai piedava ieteikumus un rekomendacijas Zalajiem vaditajiem, lai
planotu un izvélétos videi draudzigas prakses, kas piemérotas vinu organizacijai ikdienas
darbibas. Vadibas vadlinijas ietver piecus galvenos punktus, uz kuriem Zalajiem vaditajiem
jafokuseéjas:

Energija

Biroja piederumi

Parstrade

Udens un édinasana

ORORORAORQN

Celosana un tikSanas
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Organizacijas var samazinat energijas patérinu un
palielinat energoefektivitati vairakos veidos:

Mekléet zalas energijas piegadatajus, kad vien tas ir iespéjams

Parliecinaties, ka neizmantotas elektroniskas ierices ir atslégtas no elektribas samazinot
energijas patérinu apgaismojumam, nomainot kvélspuldzes pret LED spuldzém

|lzmantot elektrisko téjkannu, nevis varit udeni uz plits
Uzstadit kustibas sensorus

Rupéties par audio-vizualo un apgaismes tehniku, lai nodrosinatu optimalu darbibu un
uzturétu energoefektivitati
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Pieds avanas vai sikrikus,
izveleties noderigus, plastmasas
nesaturosus, parstradajamus vai
atkartoti lietojamus prieksmetus,
kas atlasiti no piegadatajiem, kuri oréces.
pievers uzmanibu ilgtspejas

Jautajumiem.

lesaistities ar vietéjiem
piegadatajiem pasakumu |zveleties sertificetu
materialu iegadei, lai papiru un biroja
samazinatu transporta piederumus (piemeéram,
attalumus un veicinatu FSC vai ES Eko zimi).

vietéjas ekonomikas.
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Organizacijas var istenot ilgtspéjibas “Tris R”:

Samazinat, 1pasi papira lietojumu, pienemot digitalo komunikaciju un dokumentaciju.

Atkartoti izmmantot materialus, izvairoties no vienreizlietojamam lietam un izvéloties
atkartoti lietojamas alternativas.

Parstrade, vienkarsojot materialu pareizu iznicinasanu, garantéjot viegli pieejamus
narstrades konteinerus biroja un nodrosinot darbinieku apmacibu par pareizam
narstrades praksem.
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Udens un édinasana

(V] Veicinat llgtspéjigas udens apsaimniekosanas risinajumus, izplatot dzeramo tudeni no krana,
atkartoti lietojamas udens pudeles un kruzes.

(VJ Veicinat vietéjos un sezonalos partikas un dzérienu piegadatajus

(V Izvéléties veganus vai vegetarus édienus vismaz tris reizes nedéla.

(vJ Pirkt tikai nepiecieamo partikas daudzumu un ziedot lieko partiku.
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Zalais protokols ir izstradats Green E.Th.l.Cs ietvaros, Eiropas projekta, kas
1steno kulturas iniciativas pilsoniskas apnemsanas joma, lai palielinatu apzinu
par klimata parmainam un veicinatu pilsonu hdzdalibu, izmantojot skatuves
makslu. Projekts skaitlos:

18 partneri

12 valstis

100 profesionali

110 spélu Sovu

45.000 iesaistitie iedzivotaji

1.200 galda spelu aktivitates skolas



Zalo celojumu iespéju veicinasana:

Samazinat celosanu ar automasinu lidz minimumam un priekSroku dot
sabiedriskajam transportam 1sas distances.

Pienemt “1.000 km noteikumu” un izvairities no gaisa celojumiem, dodot
orieksSroku videi draudzigakam transporta formam distances lidz 1.000
Kilometriem. Iznémumi no St noteikuma tiek apsverti, ja celojumam ir
nepiecieSamas vairak neka 20 stundas vai veselibas problému, steidzamu
sanaksmju un gimenes jautajumu gadijuma.

|zvéléties viesnicas ar zalajam sertifikacijam, pieméram, GSCT vai
ISO, ja nakSnoSana ir nepiecieSama.
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Organizejot tikSanos, tiek veicinatas sadas ilgtspéjigas prakses:

Sniedzot ieteikumus dalibniekiem par
|zvéleties digitalizaciju un organizét videi draudzigu transportu, lai noklutu
tiessaistes sanaksmes, kad vien tas ir sanaksmes vieta un naktsmitne.

lespéjams.

|zveléties viegli pieejamu tiksanos

vietu, lai veicinatu sabiedriska

transporta vai citu videi draudzigu Piedavat ilgtspéjigu partiku, 1pasi

transporta formu izmantosanu. veganu un vietejo partiku.
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Lasiet pilno Zalo protokolu -

Ja vélaties uzzinat vairak par ilgtspéjigam praksém jasu organizacija,
varat izlasit visu Zalo protokolu, kas izstradats Green Ethics ietvaros
projekta majaslapa
https://greenethics.eu/green-resourses

GREEN
Cthics

So projektu ir finanséjusi Eiropas Komisija. ST publikacija
(komunikacija) atspogulo tikai autora viedokli, un Komisija nevar
tikt uzskatita par athildigu par jebkuru informacijas izmantosanu,
kas varétu tikt veikta, pamatojoties uz taja ietverto informaciju.




